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La salle de classe, c’est déjà un théâtre

• Un enseignant de FLE n’est pas seulement ce 
qu’il sait, mais aussi ce qu’il sait communiquer

• C’est le ton de la voix, l’intonation , la • C’est le ton de la voix, l’intonation , la 
flexibilité d’expression

• C’est le registre différent selon les buts qu’il 
veut atteindre
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Défense de lire…..

• …. Il faudrait plutôt jouer les cours

• imprimer dans la mémoire des élèves le 
moment , le ton , les gestes du prof lors de son moment , le ton , les gestes du prof lors de son 
explication

• L’apprentissage jouira ainsi de sa dimension
émotionnelle et collective
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Un coup de théâtre pour..

• déconcerter favorablement

• Surprendre

• susciter de la curiosité chez l’apprenant

• instruire, en “jouant”
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De la salle de classe au jeu sur la scène

• L’activité théatrale prévoit l’implication de 
plusieurs sens

• La représentation théatrale est un spectacle• La représentation théatrale est un spectacle
où divers langages ( discours, signes, 
musiques…) entrecroisent de façon simple ou
complexe des informations
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L’apprenant est mobilisé

Dans un  jeu du double: 
• Un espace et un temps double
• Une parole qui possède un double

destinatairedestinataire
• L’amusement/apprentissage des élèves réside

dans les jeux multiples du dédoublement de 
l’espace, du temps et de la parole
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L’enseignant est mobilisé aussi

Dans le but de saisir:
• les atouts de l’intégration d’activités théâtrales
• Les codes multiples/5 catégories de Kowzan: 

texte parlé, expression corporelle, apparencetexte parlé, expression corporelle, apparence
extérieure de l’acteur (mimique, gestuaire)  et de 
la scène, sons inarticulés

• Les applications possibles en classe de langue
• Les points forts à valoriser, les failles à compenser
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Cibler les objectifs

• Stimuler la prise de parole en FLE
• Rendre les apprenants “acteurs” de leur

formation
• Motiver l’apprentissage• Motiver l’apprentissage
• Créer des situations de communications réelles
• Booster la motivation
• Pousser les plus timides à dépasser les peurs et

les blocages
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• Favoriser l’écoute, le respect des temps et la 
concentration

• L’atelier naît comme espace de créativitè et
découvertedécouverte

• Offrir la possibilité de pousser les élèves à tout 
type de communication, du simple débat, à la 
mise en scène d’une pièce (v.  ex. La campagne 
présidentielle *)

* A. Payet, Activités théâtrales en classe de langue,CLE International,   Paris, 2010
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• solliciter à l’entraide et au partage
• apprendre la rigueur
• enseigner à suivre des règles pour bien vivre 

ensembleensemble
• à travers la dynamisation et l’improvisation, 

on atteint la cohésion d’un groupe (v.ex.
L’expert)
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• faire parler en Français, en s’amusant
• favoriser l’imagination grâce à la visualisation

des scènes
• permettre à  plusieurs figures (metteur en • permettre à  plusieurs figures (metteur en 

scène, ….) de démontrer leur créativité
• lire et exploiter un texte littéraire
• Favoriser le débat (v. ex. Le Procès,  Le fait

divers, Les différents points de vue)
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Méthodologie et atouts

• Faire explorer le corps dans : les gestes,  la 
voix, les expressions de la figure, la mimique

• Faire accorder le corps comme s’il sagissait
d’un instrument musicald’un instrument musical

• exploiter les possibilités physiques et
extérieures (costumes) 

• et la confiance réciproque sur scène (v.ex.
Guide pour non-voyant, L’autobus, Le réveil, 
L’arrêt de bus)
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• Exercices d’expression non verbale

• Progression du geste à la parole (des jeux
gestuels à l’expression orale)gestuels à l’expression orale)

• V. ex Les statues personnages, de 1 à 10
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Choix des apprenants : Collège/Lycée

• Niveau de connaissance de la  langue: A2+/B1 B2
• Longueur de la pièce: selon le niveau des

apprenants et l’objectif à atteindre
• Type de représentation:  la mise en scène d’un 

niveau A2 sera assez corporelle, sans trop
• Type de représentation:  la mise en scène d’un 

niveau A2 sera assez corporelle, sans trop
d’improvisation

• Pour des apprenants B1/B2 l’objectif
pédagogique sera de travailler sur la 
morphosyntaxe, la fluidité, les improvisations, la 
profondeur des personnages et la Littérature
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Choix du texte à représenter

• moment fondamental, car le choix doit répondre aux
besoins et aux goûts du groupe

• et au public (qui n’est pas nécessairement
francophone)

• la pièce doit être réalisable (assez simple à monter)• la pièce doit être réalisable (assez simple à monter)
• elle doit s’adapter au nombre des composants (non 

seulement des comédiens)
• www.leproscenium.com/www.dramaction.qc.com/
• Droits d’auteur S.A.C.D. Société des Auteurs et

Compositeurs Dramatiques
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Choisir en fonction d’un événement, 
d’une célébration

2021
• quadricentenaire de la naissance de Jean de la 

Fontaine
• bicentenaire de la naissance de Charles • bicentenaire de la naissance de Charles 

Baudelaire et Gustave Flaubert
• centenaire de la naissance de Georges 

Brassens 
• …….

afTaranto Giovanna Schiavone 
Liceo Aristosseno 31



Une représentation: Jean Giono
L’homme qui plantait des arbres

• à l’occasion des 70 ans de la Déclaration
Universelle des Droits de l’Homme, l’atelier 
théâtre a joué, le 10 décembre 2018, au Liceo 
Aristosseno et à l’AfTaranto , L'Homme qui 
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Aristosseno et à l’AfTaranto , L'Homme qui 
plantait des arbres (adaptation) par Jean 
Giono, pour réfléchir sur la dignité et le 
respect des droits humains



Thomas Alexandre Dumas

Histoire d’un exclus par Hélène Francès

Le général Alexandre Davy de La Pailleterie, mulâtre de Saint-Domingue, c’est 
le premier général de l'armée française ayant des origines afro-antillaises.
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Choix de la représentation et répétitions au temps du covid

• en plénaire à distance /en petits groupes

• le mimodrame (v. Pierre Richy, Histoires silencieuses)

• S’il faut porter des masques, ce seront 
nécessairement des protections transparentes 

• les élèves devront s’exercer à une articulation plus 
affirmée sans que cela ne devienne ridicule
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• projet théâtral vidéo: apprentissage des 
textes à distance et une fois qu’ils seront 
assimilés, on filme les actrices et acteurs en 
extérieurextérieur

• en ligne/création d’un netboard
• Spectacle sur internet/représentation
• Pièce de théâtre distanciée extérieure
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Expérience théâtrale distanciée

Vidéos:
• https://www.youtube.com/watch?v=j3S1zEa9BLc&list=

PLwlh9F3hy8o7f5VpCqYeoTwvj1uSdzB7D
• https://veilletourisme.ca/2020/08/11/theatre_covid_jo

uer_dehors/uer_dehors/
• https://www.sortiraparis.com/scenes/theatre/articles/

220491-on-a-teste-c-o-n-t-a-c-t-la-premiere-experience-
theatrale-distanciee-en-exterieu
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Scénographie

• Les acteurs et leur corporel
• Les décors lumineux et sonores
• Le hors champ
• La représentation symbolique d’éléments• La représentation symbolique d’éléments
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La technique

• Les lumières (choix des couleurs et de 
l’intensité)

• Insertion de vidéos• Insertion de vidéos

• Le son/le bruitage
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Organisation du spectacle

• Présentation et publicité

• Création de l’AFFICHE

• Choix de la date

• Préparation du débat/rencontre après la mise 
en scène
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Bilan

Les points forts à valoriser :
• Le retour des élèves/participants
• Les corrections langagières
• L’exploitation du verbal et du non verbal• L’exploitation du verbal et du non verbal
La possibilité d’évaluation : 
• pédagogique (fluidité, richesse et maîtrise du

lexique, morphosyntaxe)
• et théâtral (implication, clarté, audibilité)
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… et les failles > à compenser

• Le manque de participation (peur du ridicule) >  
créer un espace libre  de la créativité et
l’expression globale

• Réticence à monter sur la scène >  éviter les
scènes individuelles, faire prendre du plaisir à scènes individuelles, faire prendre du plaisir à 
jouer ensemble, favoriser l’entraide et la 
collaboration, jeux de dynamisation par ex. Le jeu
de la télévision)

• La peur > ne jamais forcer, proposer les jeux de 
groupe ou d’autres étapes de la préparation
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Bibliographie et sitographie

• S.Jeanson, Ecrire pour dire et jouer avec les
mots, Le centre d'alphabétisation, le Trésor
des mots, Orléans (Ontario), 2001

• T. Kowzan,  Sémiologie du théâtre, Paris, 
Armand Colin, 2005

• N. Leviste, Improvisation théâtrale: La 
fabuleuse science de l'imprévu ,Paris,  
L’Harmattan, 2018
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• C. Morisson, Trente-cinq exercices d'initiation au 
théâtre ,  voll.  1 et 2 , (La voix, le jeu, le corps) 
Arles, Actes sud,  2014

• Segre, Contributo alla semiotica del teatro, in 
Teatro e Romanzo, TO, Einaudi, 1984Teatro e Romanzo, TO, Einaudi, 1984

• Michel VINAVER, Écritures dramatiques. Essais 
d’analyse de textes de théâtre, Arles, Actes Sud, 
1993

• J.L. Vincent, Trois questions de dramaturgie,
Paris , Gallimard, 2004. (Anthologie de textes 
recommandée pour les classes de lycées)
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Articles
• A. Degert, « Pratique de théâtre en classe de FLE » en 

Travaux de didactique du Français Langue étrangère, n. 43-
44, 200, pp. 55-65

• Ott, Calard « Le spectacle à l’école : dossier » In Le nouvel 
Educateur, n°156, 2004/02, p. 7-20

• G. Pierra, G. Alcade,« Mise en voix et en espace du texte • G. Pierra, G. Alcade,« Mise en voix et en espace du texte 
poétique en langue étrangère ». In Travaux de didactique 
du français langue étrangère, n° 47, 2002, p. 116  

• « Le français par le théâtre : point didactique », « Le 
théâtre au secours de la langue », « Viens voir les 
comédiens », « Quand les élèves jouent le français » en Le 
français dans le monde, n°329, 2003/10
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Exercices

• C. Ulibine, B. Grosjean, Coups de théâtre en classe 
entière au collège et au lycée, Créteil : CRDP de 
l’académie de Créteil, 2004. Argos démarches

• A. Heril, D. Megrier, 60 exercices d’entraînement • A. Heril, D. Megrier, 60 exercices d’entraînement 
au théâtre à partir de 8 ans : l’attention des 
instituteurs professeurs et animateurs, Paris, Retz, 
2001

• C. Morrisson, 35 exercices d’initiation au théâtre,
Arles, Actes Sud junior, 2000
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• C. Morrisson, 40 exercices d’improvisation 
théâtrale, Arles, Actes Sud junior, 2001. Les 
carnets d’atelier

• A. Payet, Activités théâtrales en classe de • A. Payet, Activités théâtrales en classe de 
langue,CLE INTERNATIONAL,   Paris, 2010

• R. Stamegna, Mes ateliers de théâtre: 126 
exercices d'entrainement au théâtre pour 
enfants, Edition indépendante, 2020
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Revues

• Revue Atelier Théâtre avec des fiches pratiques 
proposent des exercices, des improvisations et 
des thèmes de travail recensant des scènes du 
répertoire classique et contemporain ainsi que répertoire classique et contemporain ainsi que 
des courtes scènes inédites pour adultes, 
adolescents et enfants.

• Les cahiers du nouveau théâtre d’Angers : « L’art 
et la manière d’intervenir en milieu scolaire ».

• Les cahiers d’ateliers, Editions d’écarts.
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Sites spécifiques

• www.leproscenium.com
• www.dramaction.qc.ca
• www.fle.fr/theatre/lienstheatre.htm

• http://www4.ac-nancy-metz.fr/lettres-claudie-
haignere/pages/Cours/Dialogue_theatre_6eme.pdf

• Les différentes approches de l'atelier d'écriture
théâtrale:https://journals.openedition.org/recherchest
ravaux/335

• https://books.openedition.org/pus/6762?lang=fr
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Choix de textes à jouer

• CHOQUE, Jacques. Concentration et relaxation pour les 
enfants. Paris : Albin Michel, 2000.

• HINGLAIS, Sylvaine. Saynètes et dialogues pour jouer la 
grammaire française : adolescents et adultes. Paris : Retz, 
2001. Expression théâtrale.

• HINGLAIS, Sylvaine, LIBERMAN, Myrtha. Pièces et dialogues • HINGLAIS, Sylvaine, LIBERMAN, Myrtha. Pièces et dialogues 
pour jouer la langue française. Paris : Retz, 1999.

• LAMBLIN Christian (dir.). Pièces drôles pour les enfants : 7-
11 ans. Paris : Retz, 1996. Expression théâtrale.

• LECUCQ, Evelyne, CARDINAUD, Alain. Guide des pièces de 
théâtre à faire jouer aux enfants : 7-13 ans. Paris : Retz, 
1995. Expression théâtrale.
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Éditeurs et collections

• Actes Sud, coll. « Brèves d’auteurs »
• Actes Sud Junior, coll. « Spectacles »
• Editions Retz, coll. » Expression théâtrale « . 

Vaste choix de saynètes.Vaste choix de saynètes.
• Editions Lansman, coll. « Théâtre à lire et à 

jouer »
• Edition Les Petits Sabliers : collection en 8 

volumes qui propose des petites pièces 
historiques d’une dizaine de minutes chacune
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Les librairies spécialisées de Paris

• Librairie théâtrale, 3 rue Marivaux, 75002 
Paris  avec un grand choix d’ouvrages, la 
librairie dispose également d’un cédérom librairie dispose également d’un cédérom 
recensant les pièces par thématique, nombre 
d’acteurs femmes, hommes 

• Le Coupe papier, 19 rue de l’Odéon, 75006 
Paris
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Recherche de textes sur Internet : 
vidéos

• La Copat édite des DVD à partir de captations récentes 
réalisées en France et en Belgique. 

• La Comédie française édite plus de 300 titres 
représentatifs dans le domaine théâtral (répertoire 
classique) 

• Le Centre national de documentation • Le Centre national de documentation 
pédagogique (CNDP) édite également plusieurs DVD de 
théâtre. Dans la rubrique « Publications 
pédagogiques », sélectionnez le thème « Vidéos », puis 
dans « Recherche par discipline » la rubrique « Théâtre 
et arts de la scène » des « Domaines Arts et culture ».
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